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SEJOUR COURT 2026/2027 



Séjour du ...................... au .............................. avec départ le mercredi à 16h30




Informations générales

              Nom  -----------------------------      Prénom ---------------------------------------------------------------------
Ecole de --------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Téléphone école ----------------------------------------   téléphone privé -------------------------------------
	Niveau de la classe
	Effectif de la classe
	Nb de
 filles
	Nb de garçons

	
	
	
	

	

	
	
	




Mail : -------------------------------------------------------------------------------
	Nb d’adultes total:


	Nb enseignants  
	Nb accompagnateurs 
Nb d’hommes:……
Nb de femmes:……..












Votre séjour

Créa Bulle – Qu’est-ce que c’est ?

Un temps privilégié pour expérimenter un éventail d’outils en danse et en musique. 
Une formule sur-mesure qui s’adapte au potentiel de chaque groupe. 
L’occasion pour l’enseignant de découvrir sa classe autrement !
Plutôt que d’apprendre collectivement une pièce instrumentale ou une chorégraphie pré-écrites, on propose ici à l’enfant de créer seul, à deux ou collectivement une œuvre artistique qui pourra prendre des formes variées. 
Des jeux collectifs où l’individu pourra trouver et prendre sa place, être force de proposition, écouter et faire entendre, appréhender son propre corps et l’espace qui l’entoure en vue d’une création artistique (ombres chinoises, traversées, composition d’une ou plusieurs pièces instrumentales collective ou en petits groupes, massage sonore, improvisation instrumentale, etc.). 
Exemple en danse :  
Le jeu des statues : alternance de dépôt et d’enlèvement du poids du corps. Un élève apprend à déposer le poids de son corps sur le corps de son partenaire qui l’accepte puis se déplace, laissant le corps du premier dans le moule initial. Un musée de statues apparaît alors, révélant des positions originales à l’image de la créativité de chacun. 
Exemple en musique : 
Improvisation collective : la matière sonore brute issue du premier temps d’exploration instrumentale est affinée par les propositions des élèves. Ils répondent à la question : comment passer du bruit à la musique. Les directions peuvent être aussi variées que les réponses données. Composition de pastilles instrumentales en petits groupes, improvisation collective, cercles de sons, etc.).









Pratiques musicales : 

Votre école ou votre classe dispose-t-elle de matériel de percussions (tambourins, triangles, claves, etc.)
 poui   pnon

Pratique du chant de la classe : épisodiquement p souvent p chorale scolaire p
Pratique musicale personnelle de l’enseignant (de la douche à la scène en passant par les EHPAD, etc.) :
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________

Nombres d’élèves pratiquant un instrument hors temps scolaire et type d’instrument :___________________
_______________________________________________________________________________________

Souhaitent-ils les apporter et s’en servir au cours du séjour : poui   pnon

Pratique de la danse :

épisodiquement p          fête scolaire p     pas d’expérience p
Nombre d'élèves pratiquant la danse hors temps scolaire : --------------------

Connaissance de la maison :

La classe a-t-elle déjà fait un séjour aux Aliziers ?  poui   pnon           Année :
Avez-vous déjà personnellement vécu un séjour musical aux Aliziers ?  pOui   pnon         Année :

Répartition des couchages :

Avez-vous prévu une répartition dans les dortoirs avec les autres collègues ? poui   pnon
Si oui, veuillez la noter au verso ou la préciser en renvoyant les papiers par mail et adapter la couleur des bagages à votre répartition (code couleur envoyé par mail)

Enfants avec allergies alimentaires :  remplir et renvoyer la feuille « régimes alimentaires »

Après le séjour :

De retour chez vous, souhaitez-vous présenter les séquences montées à la Maison des Aliziers :

                  p aux parents                   p à l’école           p en spectacle de fin d’année (ou Noël)





Contacts : 
(pour toute question pratique ou pédagogique) 

Mail des Aliziers:  maisonlesaliziers@gmail.com

Tél : 03 87 08 81 65 
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Fiche de suivi des rEgimes alimentaires et allergies




	Ville : 
	Date du séjour :

	Nom de l’enseignant :
	

	Prénom de l’enseignant: 
	

	Niveau de la classe: 
	

	
Nombre d’enfants :

 
Nombre d’adultes : 
	


	

	S’il n’y a pas d’allergies alimentaires veuillez cocher la case                     
	



	



	
	Veuillez  cocher

	Nom-prénom de l'élève
 
	Sans viande
	Végétarien
	Allergies alimentaires à  préciser

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	




  Il n’y aura pas de repas avec de la viande de porc durant tout le séjour.
Si les parents sont inquiets par rapport aux allergies alimentaires, ils peuvent contacter directement le cuisinier à l’adresse suivante : gestion-aliziers@orange.fr
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Description générée automatiquement]Avez-vous des anniversaires à fêter durant votre séjour?         oui                       non 
Si oui, merci de le signaler lors de votre arrivée.
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